
Vielen Dank für Ihr Interesse!

Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie die Beschreibung des 
Reiseverlaufs, der Leistungen sowie den Preisen. 

Bitte beachten Sie, dass es zu Leistungs- und Preisänderungen 
kommen kann, je nach Verfügbarkeit der Leistungspartner. 

Für Fragen zu Ihrer Reise stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne 
persönlich zur Verfügung. 

Sie erreichen uns telefonisch unter 06441-2005 0 (Mo-Fr 09.00-17.00 Uhr).

Für konkrete Termin- und Kontingentanfragen nutzen Sie bitte 
das Anfrageformular auf unserer Website. 

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage und verbleiben, 
mit herzlichsten Grüßen aus Wetzlar, 

Ihr Team von GTW – Touristik GmbH



5 Tage – Reise
Reisenr: IAD-058

Abruzzen

Die Abruzzen - Eine schöne
Überraschung 

Höhepunkte
Lanciano
San Giovanni in Venere
Trabocchi
L ` Aquila 
Nationalpark Gran Sasso
Campo Imperatore
Santo Stefano di Sessario
Civitella del Tronto

Entdecken Sie Kultur, Natur und Traditionen inmitten unberührter Schönheit
Die Abruzzen sind mehr als nur ein Gebirge. Zwischen den imposanten Felswänden des Gran Sasso 
und den sanften Stränden der Adria entfaltet sich eine Welt voller unberührter Schönheit. Olivenhaine, 
Weinreben und sanft geschwungene Felder bedecken die Hügel, die von mittelalterlichen Dörfern 
gekrönt werden, die reich an Geschichte und Kunstschätzen sind. Tauchen Sie ein in eines der letzten 
unentdeckten Paradiese Italiens, das seine Besucher zudem mit einer Fülle kulinarischer Genüsse 
verwöhnt.

Reiseverlauf:

1. Tag: Anreise
Abendessen und Übernachtung.

2. Tag: Lanciano - Costa die Trabocchi - San Giovanni in Venere
Nach dem Frühstück Abreise zur Besichtigung von Lanciano, einer der schönsten Kunststädte der 
Region. Berühmt bereits zur Römerzeit für ihre Märkte, werden die Kathedrale Santa Maria del Ponte 
und das Altstadtviertel Lancianovecchia besichtigt, das aus dem 13. Jh. stammt. Besonders sehenswert
sind auch die alte Kirche Santa Maria Maggiore und die „Montanare“-Türme sowie die Kirche S. 
Francesco, die das älteste Abendmahlswunder der katholischen Kirche bewahrt. Imbiss auf einem 
Trabocco. Nachmittags Besichtigung der Abtei San Giovanni in Venere, die auf den Ruinen eines 
heidnischen, der Göttin der Liebe geweihten Tempels, errichtet wurde. Sie ist ein Meisterwerk der 
Übergangszeit von der Romanik zur Gotik. Weiterfahrt entlang der Costa dei Trabocchi, einem 
geschützten Küstenabschnitt mit uralten Fischfangvorrichtungen, den Trabocchi. Sie repräsentieren 
eine jahrhundertealte Bauweise, die nur noch an wenigen Orten im Mittelmeerraum praktiziert wird. Aus
diesem Grund wurde dieser Küstenabschnitt unter den Schutz der UNESCO gestellt. Rückkehr ins 
Hotel, Abendessen und Übernachtung.

3. Tag: L ` Aquila Kulturhauptstadt in Italien 2026
Nach dem Frühstück Abfahrt nach L’Aquila zur Besichtigung der Stadt, Hauptstadt der Abruzzen und 



Ort bedeutender historischer Ereignisse. Zu den Sehenswürdigkeiten gehören die Basilika von 
Collemaggio, die Basilika San Bernardino, der Brunnen der 99 Cannelle, die spanische Burg und der 
Domplatz. Weiterfahrt in den Nationalpark des Gran Sasso, eine weite Hochebene auf 1600 m Höhe, 
die von Kaiser Friedrich II. als magischer Ort bezeichnet wurde. Bekannt durch Western-Filme und die 
abruzzesische Schäferei. Picknick in Campo Imperatore mit den traditionellen Arrosticini und anderen 
Spezialitäten. Anschließend Besuch von Santo Stefano di Sessanio, einem mittelalterlichen Ort, und 
der Abtei Bominaco, bekannt für ihre benediktinische Kunst. Weiterfahrt nach Civitaretenga zur Coop. 
„Altopiano di Navelli“, wo Sie Safranprodukte und Landesküche entdecken können. Zum Abschluss 
erwartet Sie ein traditionelles Abendessen bei der abruzzesischen Familie Sarra, die Sie mit alten, 
hausgemachten Rezepten verwöhnt. Rückkehr ins Hotel und Übernachtung.

4. Tag: Markt - Civitella del Tronto
Nach dem Frühstück steht der Vormittag zur freien Verfügung - entweder für einen Besuch des Marktes
oder zum Entspannen. Anschließend Weinprobe und Imbiss in einem Weinkeller, der einen der besten 
abruzzesischen DOC-Weine produziert, begleitet von typischen Spezialitäten. Weiterfahrt und 
Besichtigung von Civitella del Tronto, das mit einer der größten Festungen Europas auf einem Hügel 
thront und eine atemberaubende Aussicht bietet. Die Festung, von Karl V. veranlasst, war das letzte 
Bollwerk der Bourbonen im Widerstand gegen das Haus Savoyen. Hier können Sie die Ereignisse des 
Risorgimento aus einer einzigartigen Perspektive - der der Besiegten - erleben. Der Ort rund um die 
Festung ist gut erhalten und vermittelt den Charme des 17. Jhs.. Rückkehr ins Hotel, Abendessen und 
Übernachtung.

5. Tag: Heimreise

Leistungen:
• 4 x Übernachtung im 3-Sterne-Hotel (Landeskategorie) im Raum Montesilvano
• 4 x Frühstücksbuffet
• 1 x Light Lunch auf einem "Trabocco"
• 1 x Picknick auf dem Campo Imperatore mit Arrosticini
• 3 x Abendessen im Hotel als 3-Gang-Menü inkl. 1/4 l Wein und 1/2 l Wasser pro Person
• 1 x Abendessen bei einer Abruzzesischen Familie
• 1 x 1 x lokale deutsch sprechende Reiseleitung für einen Ausflug Lanciano - Costa die Trabocchi - 

San Giovanni in Venere
• 1 x 1 x lokale deutsch sprechende Reiseleitung für einen Ausflug L ` Aquila - Gran Sasso
• 1 x Weinprobe mit kleinem Imbiss
• 1 x 1 x lokale deutsch sprechende Reiseleitung für einen Ausflug Civitella del Tronto



Kurtaxe und Eintrittsgelder nicht enthalten

Arrangementpreise pro Person

Gutes Mittelklasse-Hotel im DZ EZZ
01.04.2026 - 31.05.2026 479,00 € 122,00 €
01.09.2026 - 31.10.2026 479,00 € 122,00 €


